STAD

Frivilligsentralen

Stad kommune gnskjer a dele ut ein kort informasjon om
korleis du lett kan fa oversikt over ulike mgtestadar,
aktivitetar og tilbod som fins i naermiljget ditt.

Ring frivilligsentralen! Bruk oss! Spg@r oss!

¢ Frivilligsentralane har oversikt over mange kjekke
mgtestadar

og aktivitetstilbod rundt om i kommunen som lag og
organisasjonar

driv. Til dgmes strikkekafear, sogelag, frimerkeklubb, kor,

Astrid Grete Torheim turlag, batlag med meir.
astrid.grete.torheim@stad.kommune.no * Vihar ogsa aktivitetar og tilbod pa frivilligsentralane,
4146 00 42 gjerne i samarbeid med frivillige organisajonar t.d.
www.eid.frivilligsentral.no meistringskafé, sosiale mgteplassar, seniornett/digihjelp.

¢ Frivilligsentralane samarbeider og med andre etatar i
kommunen om 3 Igyse ulike utfordingar og leggje til rette for
aktivitet og tilbod etter behov. Eit av samarbeida er trenings
og aktivitetstilbod saman med Frisklivsentralen bade i ytre og
indre deler av Stad kommune.

Vi er veldig interessert i & bli kontakta bade slik at vi kan
fortelje om dei tilboda vi har i kommunen, svare pa spgrsmal,
men og for a fa dykkar innspel, behov og ynskjer. Det kan
vere eit tilbod, tema du saknar, utfordring med skyss m.m ?

Maria Helgesen
maria.helgesen@stad.kommune.no
TIf.:95 86 92 23
www.selje.frivilligsentral.no

Finn ogsa informasjon om lag, arrangement og aktivitetar
her:
https://stad.foreningsportal.no/ (NB! Er under oppbygging).

® Frivilligsentralane i Stad Stad kommune



	Lysbilete 1

