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Fra penger til (nytte) effekt

 Lite penger 

– lite effekt

 Mye penger

- mye effekt

Kunnskap lønner seg!



Kunnskap lønner seg!

• Hva du kan finne i 

Tilskudds-portalen

• Hvorfor 

Tilskuddsportalen er 

nyttig

• Tilskuddsforvalter

• Kilder til penger 

utenfor Norge

• Planlegging, 

disposisjon og 

utforming av en 

søknad

Demonstrasjon av 

Tilskuddsportalen

Hvordan jobbe med 

søk i Tilskuddsportalen



Lykkekast

Tilfeldig søk:

«senioraktivitet»

Treff: Helsedirektoratet; 

«Aktivitet for seniorer og eldre». 

Resultat: 

1,5 millioner til «utvidelse av aktivitetstilbud 

på to kommunalt eide bydelshus»
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Musikkterapi for demente

 Samarbeid med lokale foreninger

 Ingen egenandel for kommunen

 Bedre hverdag – økt trivsel

(……..mindre bruk av medisiner?)
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Rapport: Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester



2019 «Gladnyheter»

330 000,-

«Aktive Lokalsamfunn»

140 000,-

BUA, tilhengere

1 080 000,-

BUA x 3

Støtte til anskaffelse av 

nytt teleskop.

Mobile teleskop gjør det 

mulig å gjennomføre 

arrangement på ulike 

gunstige steder.

75 000,-

Modernisere 

klubblokalet, utstyr og 

sommerleir.



Porsanger: Frivillige skaper velferd

 Kafe Blå – lavterskeltilbud

 Overlevde med tilskudd

 48 000 fra Storebrand
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«Tilskuddsnyheter» hver måned
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Er dette noe for meg?

(eller blir det bare merarbeid…..?)
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Hvorfor søke tilskudd?

 Rammefinansiering

gir ikke nok penger

 Noen styrer indirekte

- og lokker med penger
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Politikk – Filantropi - Private firma – EU

«Kommunene har ansvar for å sikre et godt 

velferdstilbud i hele landet. Barnehager, skole, 

primærhelsetjenester, pleie- og omsorgstjenester 

og barnevern er viktige velferdstjenester 

kommunene har ansvar for.»



Behov - trend?
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……eller…..
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Er det noe å hente?

 I Norge: titalls milliarder

i søkbare tilskudd - minst

 Ca. 2.500-3000 tilskudd 

i databasen – og

antallet øker

 Ca. 200 søknadsfrister

hver måned

Kunnskap lønner seg!



Rekordår 2019

Stiftelsen DAM delte ut 271 millioner

i 2019

Express 12 millioner, 

to utdelinger.

yogatrening, tilrettelagte turstier, 

varmtvannstrening, ball for blinde……

Kunnskap lønner seg!

UPS NY!



Rekordår 2019
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Hvorfor bruke Tilskuddsportalen?

 All viktig informasjon på ett sted:

- Siste nytt om tilskudd

- tilskuddskatalog

- søknadsfrister

- din personlige 

oversikt over tilskudd

- dialog med kolleger
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Dine fordeler

 Du sparer tid

 Du oppdager flere

gode muligheter

 Du får bedre kontroll

 Du får til mer, 

med mindre arbeid
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Hva kan du få støtte til?
▪ Engasjement for:

– Kultur og idrett

– Barn og unge

– Helse og sikkerhet

– Eldre og nedsatt funksjonsevne

– Mangfold og inkludering

– Miljø og energisparing

– Forskning og næringsutvikling

– Og mye mer….

▪ Kort sagt:

– Det meste av gode gjerninger 

for et bedre samfunn; 

lokalt, nasjonalt og globalt
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KULTUR

Noen støtter mer musikk, 

dans og teater

 Kultur har flest tilskudd

 En tredjedel

av tilskudd

i databasen
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HELSE

Noen støtter mer helse og velferd

 Stort antall statlige og private tilskudd

- Omsorg

- Forebygging

- Folkehelse

- Forskning og utvikling

 Svært mye penger

til disse formålene
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MILJØ

Noen har omsorg for naturen

 Natur og miljø har rike venner

- Vern av fugler og dyr

- Biologisk mangfold

- Friluftsliv

- Naturopplevelser
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Tips for søk: Tenk utenfor «boksen»
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For få treff i søket? 

- prøv synonymer

- varier søkeord

-Idrett er mer enn sport

-Folkehelse er mer enn tradisjonelt helsearbeid



Finn riktig begrep
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Ingen støtte til «gapahuk», 

men til 

«Uteskole 0-100 år»



Velg riktig tema
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Ingen støtte til «nye vinduer»,   men til «ENØK»



Prosjekt, start - stopp
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Årshjul

Tenk innovativt, flerbruk



Let mer: Penger også utenfor Norge

Kunnskap lønner seg!

• Støtter prosjekt for

vanskeligstilte

barn og unge

• Tema: omsorg og læring

• Tilskudd til organisasjoner, 

foreninger, offentlige 

forvaltninger, forskning

• Kun Danmark og Norge



Den Hielmstierne-Rosencroneske Stiftelse 
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 Opprettet 1809, grev Rosencrone 

med hustru.

 Støtter: 

- unge talentfulle danske eller norske 

kunstnere (stipend), eller...

- innkjøp av kunst fra disse

- innkjøpt kunst skal være i offentlige 

lokaler



Europeiske program
▪ Hundrevis av program

– Ikke alle åpne for 

Norge

– Størst muligheter 

innen 

utdanning, helse, 

kultur, forskning, 

innovasjon 

og næringsutvikling

– For Norge ikke støtte til

landbruk og fiske *

– Norsk tilskudd for å søke

prosjektetablering
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Noen støtter grenseløst samarbeid

▪ Et stort antall nordiske fond

– Nordisk råd

– Foreningen Norden

– Nordisk ministerråd

– Tematiske nordiske 

program

– Bilaterale fond

– Interreg (EØS-midler)

– Private stiftelser og fond Kunnskap lønner seg!



Ufattelig størrelse

▪ Horisont 2020 er størst: 

– Ca. 2 mrd. kroner i 

tilskudd pr uke

– For innovasjon og

næringsutvikling

– Generøse støttenivåer

▪ Erasmus+:
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EU-søknad: Bruk gratis rådgivere
▪ Profesjonell, gratis 

hjelp fra:

– Forskningsrådet

– DIKU (SIU)

– Network Enterprise  

Europe Norway 

(bedrifter)

– Kulturrådet

– Aktiv Ungdom

– Fylkeskommunen (Interreg) Kunnskap lønner seg!



Europa er mer enn EU

▪ Europeisk kulturfond

▪ Eureka/Eurostars

– For innovative små bedrifter

▪ Europarådet
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Jeg har funnet flere tilskudd, hva gjør jeg nå?
Forarbeid før en søknad, les grundig informasjonen.

▪ Er det match?

-har du og tilskuddsforvalter samme mål

▪ Sjekkpunkter:

-søknadsfrist eller ikke?

-støtte til drift, prosjekt eller investering?

-målgruppe

-spesielle føringer/regler

-vedtekter
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Kronprinsesse Märthas minnefond

▪ Bare organisasjoner 

og foreninger kan søke

▪ Sosiale og humanitære

tiltak som verken

kommune eller stat

støtter

▪ Ikke enkeltpersoner

▪ Ikke investeringer
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Hvordan skrive en god søknad?
Innholdet i en søknad – svar på 8 spørsmål

1. Hvorfor skal jobben bli gjort?

2. Hva skal gjøres i ditt prosjekt?

3. Hvem skal gjøre jobben?

4. Hvordan skal jobben bli gjort?

5. Når skal jobben gjøres?

6. Hva koster det?

7. Hvor mye søker du i støtte?

8. Hvordan finansierer du alt?
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Hvem er mottaker?
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Aristoteles

Fig. A-G



«FORTELLINGEN» - EFFEKTEN
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Skjema
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Vinn hjertene med overskriften «Selling points»

▪ Fortelling om nytteverdien 

treffer leserens hjerte

«Utafor Innafor»

«Flest mulig, lengst mulig»

«Uteskole 0-100 år»

«Å føle litteraturen»

«De gylne øyeblikk»
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Tre kriterier du blir målt på

▪ Kvalitet i forslag:

– Hvor god er din ide? Unik ide?

– Har du tydelige mål?

– Solid og gjennomtenkt forslag?

▪ Kvalitet i nytte:

– Hvor nyttig er dette?

– Hvem er det nyttig for?

– Hva er kortsiktig og hva er langsiktig nytte

▪ Kvalitet i gjennomføring:

– Kan planen gjennomføres effektivt?

– Forankring i overordnet plan/strategi?

– Hvor dyktig er du og ditt team?
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Noen enkle tips

▪ Kortversjon i første del:

– Alle viktige fakta – om deg og prosjektet

– Hvor mye penger søker du?

▪ Ærlighet*

– Lag realistisk budsjett

– Fortell om gaver/tilskudd fra andre

▪ Enkelhet

– Lag gjerne diagram eller planskisser

– Skriv ikke langt. 

▪ Fast informasjon – fast vedlegg
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Hva gjør du med egenandelen?

▪ Står det noe om egenandel i utlysning?

– Undersøk mot saksbehandler:

- hvilken timesats blir godkjent?

- godtas tilskudd fra andre?

– Hvordan definerer giver egenandel?

– Hva som normalt kan legges i egenandel

• eget arbeid - dugnad

• administrasjon/prosjektledelse

• gaver

• egne penger
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Hva skjer når svaret kommer?

Du er i gang med neste runde

▪ Evaluer, lær hva du gjorde

riktig og hva som kan bli bedre

▪ Kontakt gjerne saksbehandler
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Ta kontakt:

Support

Hvis du har tekniske spørsmål eller generelle supporthenvendelser, 

ta gjerne kontakt med support:

support@tilskuddsportalen.no
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